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Svensk ale toppar testet

Det finns 39 jul3l att vSlja mellan.
SmElandsposten tipsar om hur de
ska drickas. LEngt ifrCEn alla passar
till julmaten.

Det ar en spretig blandning av juldl
i systembolagets sortiment. Varfor
alla dessa drycker kallas for jul6l ar
egentligen oklart. Manga drycker
har inte sarskilt mycket gemensamt
med varandra att gora. Mork lager,
ale, bockadl, porter, julmumma, det
mesta kan kallas f6r juldl med ratt
etikett.

En klassisk julél ska vara mellan-
mork i fairgen och smaken latt kryd-
dig, lite fruktig och ofta finns kara-
mell- och knacktoner med. Viss sot-
ma finns, men den ska inte vara for
stor.

Svenskarna! drack 2,3 miljoner liter
juldl forra aret. De storsta markena
ar Mariestads Julebrygd, Falcon Jul-
6l och Pripps Jul.Nio av tio julol siljs
idecember.

Traditionen att dricka juldl
ar gammal i Sverige. I slutet av
1800-talet bodrjade bryggerierna
tillverka julol mera regelbundet,
men juldlet som dryck har funnits
med sedan urminnes tider. Under
vikingatiden dracks mjod och 6l.
Den storsta festen under aret var
nar man firade midvintersolstindet,
arets morkaste dag. D3 offrades djur

och till blotet dracks stora médngder
o6l. Kunskap om jasning existerade
inte, i stéllet spottade man i dlet och
av enzymerna frin saliven paborja-
des en jasning. Man ansag olet vara
en trolldryck.

Dagens juldl ar forfinade produk-
ter och en del vildigt exklusiva.
Prisspannet ar fran 22,80 kronor
till 106,53 kronor litern. Billigast ar
Sofiero Julol med 11,90 kronor fér en
50 cl-burk. Dyrast dr danska portern
Fra Til med 79,90 kronor for 75 cl.

Sigtuna!Brygghus gor tva intressanta
nyheteriaroch det handlar om kraf-
tigare ale.Julolet fran Oppigards och
Jamtlands haller som vanligt myck-
et hog kvalitet. Bland 1agprisjullen
finns Three Hearts Juldl, Pripps Jul
och Mariestads Julebrygd som sidkra
kort aveni ar.

Ett 6l som inte ska glommas bort i
julélssammanhang ar Carnegie Por-
ter, en klassisk svensk porter som
faktiskt funkar bra bade till julens
mat och chokladtartan. I ar lanse-
ras Carnegie Porteri 33 cl flaska med
handritad etikett. Portern gar att
lagra ménga ar.

Ett par udda julél bor undvikas,
som belgiska Nostradamus och
Corsendonk Christmas Ale. Des-
sa belgare ar obalanserat sota och
svardruckna. Passar bast som deg-
vitska till brodbaket.

”Ett par
udda julol
bor und-
vikas...
passar
béast som
degvitska
till brod-
baket.”

Julsl'som!ISmpar!sig'brattillltraditionell!
julmat!(som!skinka"!Janssons"ljulkorv"!
sill"lkokt!lax"!bruna!bSnor"IEngkEI"!me
mera):

-Three Hearts Juldl, Pripps Jul,
Spendrups Jul6l, Mariestads Jul-
6l, Falcon Juldl, Oppigards Winter
ale, Jamtlands Julol, Samuel Adams
Winter lager, Nils Oscar Kalasjuldl,
Grebbestad Juldl, Wisby Julbrygd,
Arboga Jul6l och Carnegie Porter.
JulSllsom!passar!braltillintter"ljulgodis"!

JuLoL
JulSlen!skiljer!sig!
EtlsmakmSssigt#!
. DetlpPnnslingenlklar!
dePnition!hurlett!
julSliverkligen!skal
_ smaka#!MEnga!Sr!
kryddiga"!harllite!
hsgre'alkoholstyrka!
8 ochlharlenlfruktighet!
~ ilsig#
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mas Ale, Fra til, Underlig Jul, Mid-
sommarnattens Morker, Snowblind
dStrong Ale och S’t Peters Winter Ale.

Julsltill'risgrynsgrstlochlris!tllaMalta:

-Falcons Julmumma.
JulsltilllichokladtCErtan:

-Carnegie Porter och Fra Til.
Juldllatt!avnjutaslilensamt!majestSt:

-Oppigards Winter Ale,Jamtlands
Juldl, Snowblind Strong Ale, Midvin-
ternattens Morker, Mysingen Mid-
vinterbrygd, N Ice Chouffe, Fra Til

knSck"ltorkad!frukt"!med!mera: och Anchor Christmas Ale.
-Anchor Christmas Ale, Fullers | JuldllattlhSllaslilvasken:
0Old Winter Ale, Jacobsen Golden - Nostradamus, Corsendonk

Naked Christmas Ale,N’ Ice Chouffe,
Nils Oscar Jull 2009, Shepherd Nea-
me Christmas Ale och Underlig Jul.
Julslttillllagrad!ost:

-Jacobsen Golden Naked Christ-

Christmas Ale, Hibernation Ale,
Sofiero Jul6l och Saint Landelin.
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JordgubbstGErta som $rhSngen
fr&n Milajki, 599 kronor.
FOTO:IMILXI/NELLY

Nu ska smyckena synas. Bade i storlek och i form.
Manga av sisongens smycken vill man nastan ta

en tugga av. Slipp loss frestande fiarger och former
som far det att vattnas i munnen.
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Som violpastiller.
...rhSngen frEn
Syster P, 295 kronor.
FOTO:!IISYSTHRELLY

Som en chokladpeng.
Guldhalsband frcEn Topshop,
299 kronor.
FOTO:!'MICKE!ANDERSSON/SCANPIX

godbitar*

Den! starkaste smyckestrenden
under 2009 ar de gigantiska smyck-
ena. Tunga och decimetertjocka
armband, orhidngen som trotsar
béde tyngdlag och fornuft,och hals-
band stora nog att kunna funka som
mindre plagg, syns flitigt bade pa
catwalken och ute i butikerna.

Men man behéver inte satsa pa
jattejuveler for att sticka ut med
sina smycken. Varfor inte bejaka
din inre sockerratta och lata favorit-
godiset utgora inspirationen i vin-

Bejaka godisrEttan inom dig och g loss ¥
pE smycken som hSmtat inspiration ;
av godis. Rosa bubbelgumshalsband
frE&n H&M, 79,50 kronor.
FOTO:!"MICKE!ANDERSSON/SCANPIX
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ter? Den hér sdsongen vimlar det av
bijouterier i skona farger och former
som for tankarna till godsaker som
bubbelgum, engelsk konfekt och
smagodis. Snyggt och effektfullt,
i synnerhet till sisongens morka
plagg som littas upp lite med sadan
har fargforstarkning.

Villlman!halen mer sofistikerad och
nedtonad look ar det fortfarande
inget som hindrar att man ténker
godis. Satsa pa halsband med par-

Som mozartkulor. Halsband
fr&n Topshop, 299 kronor.
FOTO:IMICKEIANDERSSON/SCANPIXI!

Som engelsk
konfekt.
Armband freEn
Nelly, 79 kronor.
FOTO:!'NELLY"COM

H&M, 99 kronor.

Mint och lakrits.

Som gelZhallon.
Halsband fr@En Cubus
129 kronor.
FOTO:NCBUS

lor som ger associationer till gyllene
choklad- eller nougatpraliner,iskall
mint och fyllig lakrits.

En del mérken gar hela vigen och
avbildar godsakerna pa sina smyck-
en, som Milajki med sina muffins
och jordgubbstartor. Men oftast
ar det mer farger och former som
inspirerar och darfor ar dven ett nytt
marke som tyska Denise Julia Rey-
tan, som gor fargsprakande smyck-
en av gamla grejer, ett hett tips.
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Som saltlakrits. Halsband fr(En

FOTO:!'MICKE!ANDERSSON/SCANPIX
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Som smEgodis.
Halsband frEn H&M 69.50.
FOTO:!'"MICKE!ANDERSSON/SCANPIX
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Halsband frEn Topshop, 269 kronor.
FOTO:!'MICKE!ANDERSSON/SCANPIX

G3r det sjSIv!

NDenpysslige individualisten gsr fSrstEs
sina egna smycken i stSllet f3r att k3pa
fSrdiga och eventuellt masstillverkade.

Det behsver varken vara sSrskilt svErt eller
dyrt.

NNStbutiker:!pearlshop.se, designshop.
se och parlverkstan.se Sr nEgra exempel
pCE nStbutiker som sSljer material oeh bi
drar med tips pE hur man ska g tillvSga.

NTummen!mitt i handen? GE en kurs!

Kul f8r mShippan eller bara fSr att liva upp
vardagen.

NBrist!pE idZerMSmta inspiration
frEn olika eror, kSnda personer du gillar
och olika konstriktninga&e dig omkring
i vardagen; fler grejer Sn man tror kan an
vSndas i smyckestillverkning.

FSrvara smyckena snyggt!
NSnygga'hEllar&kan stE framme och
visa upp dina fina smyckenll exempel

den klassiska handen som ofta sSljs i pryl
butiker med retrdPerfekt fsr sEvSI ringar,
armband och halsband.
NSmyckeskrin#Botanisera i vintage- och
antikaffSrer och auktioner, dSr brukar det
finnas fina askar, burkar och skrin att fSr
vara smycken Hler varf3r inte en vacker
dosa i m3nsterslipat glas.

NHSng!pE spegel®m man har en

snygg spegel, till exempel i retrostil, kan
det bli vSldigt effektfullt att IEEta nCEgra
halsband hSnga frEn spegelns ena harn.
Men det Sr f8rstEs snyggt pE alla sorters
speglar.

NLEdor!med multifackDen praktiskt
sinnade som inte vill ha kedjor som trass
lar eller riskera udda $rhSngepar skaffar
fSrstEs en IEdinsats med mEnga fack till
byr@EIEddkea har garderobssystem dSr
man kan inreda med smyckeskS8artera
efter fSrg, form eller stil.
NEn!fiskelEddEter kanske inte som det
mest glamourSsa B men ack s@E praktiskt.
L&Edorna har massor av sm fack och
dessutom v@Eningar som kan fSllas ut efter
behov.

NZip-pEsagv plast Sr ocksE bra om man
vill undvika smycken som trasslar sig eller
att smycken med silverdetaljer oxiderar.
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